
2016-2017 年度畢業生 梅浩霆 

現就讀新界鄉議局元朗區中學 
 

    梅浩霆同學熱愛校園生活，積極參與多項校內及校外的

比賽活動，表現優秀。浩霆在校成績優異，對待師長有禮，

他除了把時間投放在學業上，亦踴躍參與學術和非學術活

動，目標是全人發展。 

      

浩霆曾代表學校出國參與比賽，也在 ViuTV 擔任小主

持，除了獲得學術上的成就，亦獲

得多元化的學習經歷。當中除了感

謝學校、家庭的培養，也因為自身

認真對待每項活動，不懈努力下才

獲得的成就。 

 

 

 

 

 

 



校外比賽 

機器人大賽 

International Robot Contest 2016 & 

R-BIZ Challenge 

    浩霆由四年級開始學習砌機械人，由

設計機械人到組裝機械人一步一步都充

滿挑戰，需要花費很多精神、心思才能完

成，這樣無限制的活動雖然困難但又新

穎，當中可以加入很多自身的想法來創作，這樣的過程令浩

霆感到很興奮，親手創作的成品也令人感到滿足。 

 

    浩霆十分珍惜到韓國參加比賽的機會，他很投入當天的

比賽事項目，發揮所學的理論知識。他的目標是全力以赴，

完成賽事，這樣才不會辜負學校、家人

的期望，及自己的努力。當天，浩霆主

動與他人交流比賽心得，從準備比賽及

比賽期間獲得了很多珍貴的知識，共

明白到做任何事情都要勇敢嘗試，不

要輕易放棄。 



 

校外活動 

在 ViuTV擔任小主持的心聲 

    這是一份充滿挑戰及新鮮感的工作，在錄製節目中心情

難免會緊張，但我們都需要放鬆自己，這樣才會表現理想。

當中參與的節目都是以輕鬆的形式進行，如以玩遊戲方式，

卻領悟到一些人生道理：在成長過程中，知識是很重要的，

只有更努力地學習，才會獲得一份理想的工作，貢獻社會。

同時，在拍攝期間認識了一班

校外的好朋友，這些都是我的

寶貴得著。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

截圖 YouTube ViuTV《晚吹：一大一路》 



拍攝節目後與知名人士合照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          方力申先生 

                                        前香港游泳代表 

  劉鳴煒先生, GBS, JP 

香港海洋公園董事局主席 

 

 

 

 

                                       

                                        歐鎧淳小姐     

                                2020東京奧運香港游泳代表 



浩霆與媽媽和工作人員於後台合照 



明報周刊的採訪 

 

 

擔任學校大型典禮司儀 

 


